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日期：十月四日 
講題：謹慎我們的言語  
講員：陳嘉恩牧師 
經文：雅各書：3:1-12 （（（（一一一一））））舌頭的比喻舌頭的比喻舌頭的比喻舌頭的比喻  

1.嚼環 (雅 3:3)                      4.罪惡的世界   (雅 5:6) 

2.船舵 (雅 3:4-5)                    5.不止息的惡物 (雅 5:7-8)  

3.火  (雅 3:6) 

 （（（（二二二二））））言語的殺傷力言語的殺傷力言語的殺傷力言語的殺傷力 
1.食言與諾言 「你向神許願，償還不可遲延，因他不喜悅愚昧人，所以你許的願應當償還。你許願不還，不如不許。」(傳 5:4-5) 

2.是非與閒話「傳舌人的言語如同美食，深入人的心腹。」(箴 18:8) 「我又告訴你們，凡人所說的閒話，當審判的日子，必要句句供出來； 

 「因為要憑你的話定你為義，也要憑你的話定你有罪。」(太 12:36-37) 

3.謊言與實話「口吐真言，永遠堅立；舌說謊話，只存片時。」(箴 12:19) 「說謊言的嘴為耶和華所憎惡；行事誠實的，為他所喜悅。」(箴 12:22) 

4.惡言與妄語 「淫詞、妄語，和戲笑的話都不相宜；總要說感謝的話。。」(弗 5:4) 「污穢的言語一句不可出口，只要隨事說造就人的好話，叫聽見的人得益 處。」(弗 4:29) 

5.批評與論斷「弟兄們，你們不可彼此批評。人若批評弟兄，論斷弟兄，就是批評律法，論斷律法。你若論斷律法，就不是遵行律法，乃是判斷人的。」(雅 4:11) 

 默想與回應默想與回應默想與回應默想與回應：：：： 
1.你能勒著舌頭嗎？你最容易在言語上犯上什麼的毛病？有甚麼改進的空間？ 

2.試在本週分別向五個人說多些正面和造就人的說話？ 

 


